‘Lo mas importante

Nery Murcia @

no podemos trabajar ...

VlSte a Sll famlha de I'OJO no podemos vivir”.

iLa familia Murcia ha perdido
H6Kkg de peso en totall

'-.JHI. llz;-.'e ndo a su perrito)

Nery con su esposa Robert y su hiya Carla antes (arriba) y despuss de la
transformacion {abajo)

~0Z Nery Murcia

Mery se despertd un dia convencida de que tenia que cambiar sus

habitos alimenticios y su estilo de vida, no sélo para el bien de ella,
sino para el de toda su familia. Asi, empezd una rwolucldn familiar
c-:m resultados snrprendentes H r

Para evitar tentaciones:

for women

American Hesn
Axanciation

Lamirm and Lives

Princess House esta patrocinando a la American
Heart Association para crear conciencia acerca de
las enfermedades y los ataques al corazon entre las
mujeres. ;Sabias que las enfermedades del corazdn
causan un 32.2% de muertes entre las mujeres

hispanas? '
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